
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Du 02 
au 06 
sept.

Friand au fromage
Omelette aux pommes
de terre et chamignons

Salade verte
Yaourt fermier

Salade tomates
mozzarella

Pâtes à la bolognaise
Fromage râpé

Glace

Salade de courgettes
râpées et dés de

mimolette
Poulet basquaise

Riz
Fromage fermier

Banane

Carottes râpées
Filet de merlu sauce

curry
Pomme de terre au

four
Fromage fermier
Fruit de saison

Salade de crudités
Moussaka
Semoule

Salade verte
Fromage fermier

Tarte aux pommes maison

Du 09 
au 13
sept.

Salade de tomates et
concombre

Saucisse
Lentilles vertes

Fromage fermier
Prune

Salade de pommes de
terre et haricots verts

Rôti de porc
Chou-fleur fleurettes

rôties
Fromage blanc fermier

sucré

Salade de pâte
Escalope de dinde

provençale
Poêlée de légumes

sautés
 Fromage fermier  

Compote de pommes 

Céleri rave
Filet de poisson au

citron
 Courgettes en

persillade
Crème dessert au
chocolat maison

Rilettes de sardines
Gratin de poemmes de

terre et brocolis
Salade verte

Yaourt fermier
Pomme du verger

Du 16 
au 20 
sept.

Carottes râpées
Cuisse de poulet

Purée de pomme de
terre au beurre
Yaourt fermier

Radis au beurre
Pâtes à la carbonara

Fromage râpé 
Fromage fermier

Nectarine

Taboulé
Sauté de porc au curry

Carottes à la canelle
Fromage blanc fermier
 au coulis de fruit rouge

Salade de tomates,
concombre et feta

Filet de poisson frais
sauce oseille

Riz
Fromage fermier

 Pomme

Salade de lentilles
Quiche aux épinards et au

chèvre
Salade verte

Fromage fermier
Lagminton cake

Du 23  
au 27
sept.

Salade de riz
Emincé de poulet aux

herbes
Aubergines à la

provençale
Crème à la vanille

maison

Rillette de thon
Croque-monsieur

maison
Salade verte

Fromage fermier
Pomme

Salade coleslaw
Pizza au chorizo

Salade verte
Fromage fermier

Raisin blanc

Friand au fromage
Fricassée de poisson 
Fondue de poireaux
aux oignons crémés

Fromage fermier
Poire et sa ganache au

chocolat

Salade de pommes de
terre et harengs

Omelette au fromage
Salade verte

Fromage fermier
Gâteau au chocolat

Menus du restaurant scolaire
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